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2 0 2 2 年 1 月 1 3 日 

日本生命保険相互会社 

 

 

 

 

日本生命保険相互会社（社長：清水博）は、2022 年 4 月から、個人保険・個人年金保険の保険

料率および保険契約者に対する貸付の貸付利率（以下、「契約貸付利率」）を改定します。 

 

低金利環境においても、長期にわたる安定的な資産形成および保障の確保といったお客様のニ

ーズに今後もお応えし続けるために、個人保険・個人年金保険の一部商品について予定利率の引

き下げを実施します。加えて、契約貸付利率を引き下げることで、お客様の資金ニーズにもより

一層お応えしてまいります。 

 

記 

 

1.保険料率の改定 

 

・主な対象商品の予定利率 

対象商品 

予定利率 

現行 改定後 
 

改定幅 

年金保険※ 

養老保険※ 

生存給付金付定期保険 

長寿生存保険（低解約払戻金型） 

0.85% 0.60% △0.25% 

終身保険※ 

長期定期保険 

傷害保障重点期間設定型長期定期保険 

0.40% 0.25% △0.15% 

<以下の商品は保険期間が終身の場合のみ改定> 

介護保障保険 

認知症保障保険 

入院総合保険 

がん医療保険 

3 大疾病保障保険 

総合医療保険 

  ※一時払は除く 
 
 
 
 
 

保険料率等の改定について 
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・実施日 

契約日が 2022 年 4 月 2日以降の保険契約から適用 

（既契約の更新等については、2022 年 7 月 2日以降の更新契約等から適用） 

 

  

定期保険、特定重度疾病保障保険、身体障がい保障保険、入院継続時収入サポート保険、

特定損傷保険、こども保険、こども総合医療保険、学資保険、出産サポート給付金付 3大

疾病保障保険、一時払終身保険、逓増定期保険、継続サポート 3大疾病保障保険、保険期

間が有期の介護保障保険・認知症保障保険・入院総合保険・がん医療保険・3大疾病保障

保険・総合医療保険および 2012 年 4 月 1日以前契約の更新等に適用する保険料率は、改

定対象外です。 
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・保険料例 

 

＜主な商品の保険料例（月払、口座振替扱）＞ 

商品 
契約 

年齢 

保険** 

期間*1 
保険金額 性別 現行 改定後 

  

増減率 増減額 

年金保険 

20歳 

65歳 

年金年額 

100万円 

(10年確定年金) 

男性 17,020 円 17,190 円 ＋1.0% ＋170円

女性 16,990 円 17,170 円 ＋1.1% ＋180円

30歳 
男性 22,400 円 22,610 円 ＋0.9% ＋210円

女性 22,370 円 22,580 円 ＋0.9% ＋210円

40歳 
男性 31,910 円 32,250 円 ＋1.1% ＋340円

女性 31,880 円 32,220 円 ＋1.1% ＋340円

養老保険 30歳 60歳 500万円 
男性 15,055 円 15,195 円 ＋0.9% ＋140円

女性 14,950 円 15,095 円 ＋1.0% ＋145円

生存給付金付定期保険 30歳 15年 
500万円 

(3年ごとお祝金15万円

満期お祝金150万円) 

男性 12,785 円 12,850 円 ＋0.5% ＋65円

女性 12,670 円 12,735 円 ＋0.5% ＋65円

長寿生存保険 

（低解約払戻金型） 
50歳 70歳 

年金年額 

60万円 

(5年保証期間付終身年金)

男性 50,790 円 52,560 円 ＋3.5% ＋1,770 円

女性 62,526 円 61,158 円 △2.2% △1,368 円

終身保険 30歳 
終身 

(60歳払込) 
500 万円 

男性 15,045 円 15,155 円 ＋0.7% ＋110円

女性 14,815 円 14,990 円 ＋1.2% ＋175円

長期定期保険 40歳 
100歳 

(100歳払込) 
10,000 万円 

男性 205,200 円 211,000 円 ＋2.8% ＋5,800 円

女性 170,200 円 175,600 円 ＋3.2% ＋5,400 円

傷害保障重点期間設定

型長期定期保険*2 
40 歳 80歳 10,000 万円 

男性 85,900 円 95,500 円 ＋11.2% ＋9,600 円

女性 47,900 円 53,300 円 ＋11.3% ＋5,400 円

介護保障保険*3 30 歳 
終身 

(60歳払込) 

介護保険金 

700万円 

男性 21,406 円 22,365 円 ＋4.5% ＋959円

女性 20,993 円 22,057 円 ＋5.1% ＋1,064 円

認知症保障保険*3 40 歳 
終身 

(65歳払込) 

認知症診断保険金

500万円 

男性 7,290円 7,530 円 ＋3.3% ＋240円

女性 9,280円 9,620 円 ＋3.7% ＋340円

入院総合保険*3*4 30 歳 
終身 

(60歳払込) 

入院給付金 

30万円 

男性 13,819 円 14,274 円 ＋3.3% ＋455円

女性 14,189 円 14,675 円 ＋3.4% ＋486円

がん医療保険*3 30 歳 
終身 

(60歳払込) 

入院給付日額 

5,000 円 

男性 1,445円 1,494 円 ＋3.4% ＋49円

女性 1,266円 1,308 円 ＋3.3% ＋42円

*1 年金保険・長寿生存保険（低解約払戻金型）は年金開始年齢を記載 
*2 第 1保険期間:10 年 
*3 保険期間が終身の場合のみ改定対象 
*4 先進医療給付あり型 
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2.契約貸付利率の改定 

 

・契約貸付利率 

現行 改定後 
 

改定幅 

年 3.00% 年 2.00% △1.00% 

 

・実施日 

契約日が 2022 年 4 月 2日以降の保険契約における貸付から適用 
 
 

当資料は商品・制度等の概要を説明したものです。 

詳しいご検討にあたっては、2022 年 4 月以降の商品・制度等について記載した「パンフレット」「提案

書」「ご契約のしおり－定款・約款」等を必ずご確認ください。 

 

以 上 

2021-2775G,広報部


