
 

 

２０２０年３月３日 

日本生命保険相互会社 

 

「健康経営優良法人２０２０（大規模法人部門 ホワイト５００）」の認定について 

 

日本生命保険相互会社（社長：清水博、以下「当社」）は、このたび経済産業省と日本健康

会議が共同で実施する「健康経営優良法人２０２０（大規模法人部門 ホワイト５００）」に

認定されました。 

 

「健康経営優良法人２０２０（大規模法人部門 ホワイト５００）」は、健康経営○Ｒ※を  

実践する大規模法人を顕彰するために２０１７年から開始された認定制度で、当社は４年 

連続の認定となります。 

 

 当社は「お客様・社会・役職員、すべての人の“健康”を応援する」をコンセプトに     

健康取組を推進しており、役員・職員向けの健康増進取組やワークライフマネジメントの  

実践を健康経営と位置付け、取組んでいます。 

 

※「健康経営○Ｒ」は特定非営利活動法人 健康経営研究会の登録商標です。 

 

＜健康経営の推進に向けた主な取組＞ 

・健康経営レポートの発行 

－２０１９年１１月に、健康経営に関する理念や取組に関して役員・職員一人ひとりが   

理解を深めるべく、健康経営レポートを発行しました。 

[URL] 

https://www.nissay.co.jp/kaisha/csr/jugyoin/pdf/kenkokeieireport.pdf 

・禁煙の推進 

－禁煙推進の一環として、２０２０年３月末から全社敷地内全面禁煙を実施します。 

【敷地内禁煙の開始時期と対象】 

・２０１８年３月末～ 本店・本部ビル 

・２０１９年３月末～ 全国約１００支社 

・２０２０年３月末～ 全国約１，５００営業部 

－喫煙による健康リスクや周囲への影響等に関する禁煙動画教材を通じ、禁煙教育を  

実施しています。 

 

今後も健康経営の推進に向けた取組を通じ、個人の幸福、会社の発展、地域・社会への   

貢献を進めてまいります。 

 

＜ご参考＞ 

経済産業省ＨＰ「健康経営優良法人認定制度」について 

[URL] 

http://www.meti.go.jp/policy/mono_info_service/healthcare/kenkoukeiei_yuryouhouzin.ht

ml 

以 上 

２０１９－２０９９Ｇ，広報部 

 

https://www.nissay.co.jp/kaisha/csr/jugyoin/pdf/kenkokeieireport.pdf
http://www.meti.go.jp/policy/mono_info_service/healthcare/kenkoukeiei_yuryouhouzin.html
http://www.meti.go.jp/policy/mono_info_service/healthcare/kenkoukeiei_yuryouhouzin.html

